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Aile Psikolojisi 
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Yüksek Lisans Programı



ODTÜ Psikoloji Bölümü

• ODTÜ Psikoloji Bölümü 1959 yılında lisans ve 1984 yılından 
itibaren yüksek lisans eğitimi vermeye başlamıştır.

• Klinik psikoloji, sosyal psikoloji, endüstri ve örgüt psikolojisi 
ve trafik psikolojisi alanlarında yüksek lisans ile klinik 
psikoloji, sosyal psikoloji ve endüstri ve örgüt psikolojisi 
alanlarında doktora programlarını kesintisiz olarak 
sürdürmektedir. 

• Bünyesinde nitelikli eğitim, araştırma ve uygulama yapmak 
için gerekli donanım ve olanakları mevcuttur. Programlardan 
mezun olanların hem akademik hem de uygulama alanında 
başarıyla hizmet verdikleri bilinmektedir.

• Mevcut akademik kadrosuyla Aile Psikolojisi programını yüksek 
standartlarda yürütecek bir potansiyele sahiptir. 
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Aile Psikolojisi

• Aile psikolojisi ilişki içindeki bireylere, çiftlere ve 
ailelere, bunların işlevlerini sürdürdükleri daha geniş 
çevreyi de ele alarak odaklanan bir uzmanlık dalıdır.

• Ailelerde ve yakın ilişkilerde değişim ve gelişimi 
destekleyen bir psikoterapi dalı olan aile terapisi ve 
bunu içine alarak aileye bütün bir birim ya da sistem 
olarak yaklaşma eğiliminde olan aile psikolojisi, aile 
üyeleri arasındaki ilişkileri psikolojik sağlık bakımından 
belirleyici önemde bir faktör olarak vurgulamaktadır. 
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Program

• Aile Psikolojisi Đkinci Öğretim Tezsiz Yüksek Lisans 
Programı Türkiye’de bu alana yönelik ilk programdır. 

• Yükseköğretim Kurulu’nun 06.04.2011 tarihli ve 015060 
sayılı kararı ile açılması onaylanmıştır. 
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Amaç

Program kapsamında

� aile gelişimi 
� çocuk yetiştirme tutum ve davranışları 
� aile içi iletişim
� etkileşim ve diğer psikolojik süreçler 
� cinsiyet ve kültürel etkenler
� etik konular 
� değerlendirme ve araştırma yöntemleri
� terapi 

açılarından bilgi birikiminin oluşturulması ve bu 
konularda çalışanlara uygulama pratiğinin 
kazandırılması amaçlanmaktadır. 
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Dersler
Zorunlu Dersler

FPSY502   Uygulamalı Ortamlarda Araştırma & Đstatistiksel Değerlendirme
FPSY533   Aile ve Evlilik Terapisine Giriş
FPSY581   Aile Psikolojisinde Uygulamalar
FPSY598   Dönem Projesi

Seçimlik Dersler

Aşağıdaki derslerden en az yedisinin alınması gereklidir. 

FPSY531   Klinik Değerlendirme
FPSY610   Đleri Araştırma Yöntemleri ve Đstatistiksel Uygulamalar
FPSY642   Aile Sorunlarının Tedavisi
FPSY543   Türkiye’de Aile, Evlilik ve Akrabalık Dinamikleri
FPSY512   Gelişimsel Psikopatoloji
FPSY652   Tutum Ölçümü ve Ölçek Geliştirme
FPSY565   Klinik Psikolojide Etik Konular
FPSY590   Sağlıkta Davranışçı Müdahaleler
FPSY562   Yakın Đlişkiler Psikolojisi
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Dersler
FPSY550   Kadın & Cinsiyet Psikolojisi
FPSY523   Çocuklukta Psikopatoloji
FPSY524   Yaşlanma Psikolojisi
FPSY527   Zihinsel Engel
FPSY545   Psikopatolojide Seçme Konular
FPSY546   Psikoterapi Teknikleri
FPSY567   Afetlerin Psikolojik ve Sosyal Yönleri
FPSY518   Engelli Çocukların Gelişimi
FPSY525   Yaşam Boyu Gelişimsel Kuram
FPSY528   Ergenlik:  Kuram, Sorunlar ve Uygulamalar
FPSY654   Yasal Süreçlerin Sosyal Psikolojik Boyutları
FPSY556   Uygulamalı Sosyal Psikoloji
FPSY650   Sağlık Psikolojisi
FPSY516   Sosyal Bilişin Gelişimi
FPSY515   Erişkinlikte Gelişim ve Yaşlanma 
FPSY529   Uygulamalı Gelişimsel Psikoloji
FPSY534   Çocuk Gelişiminde Testler ve Ölçüm
FPSY558   Kişilerarası Đlişkiler
FPSY658   Ebeveynler ve Akranlar ile Đlişkiler
FPSY657   Zaman Đçinde & Kültürel Bağlamda Aile Süreçleri
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Ders Programı

1. Yarıyıl

FPSY502   Uygulamalı Ortamlarda 
Araştırma & Đstatistiksel Değerlendirme

FPSY533   Aile ve Evlilik Terapisine Giriş

Bir seçimlik ders

2. Yarıyıl

Üç seçimlik ders

3. Yarıyıl

FPSY581   Aile Psikolojisinde 
Uygulamalar

Bir seçimlik ders

4. Yarıyıl

FPSY598   Dönem Projesi

Đki seçimlik ders

Programın tamamlanması için 30 kredilik dersin ve kredisiz bir dönem projesinin 
tamamlanması gerekmektedir. 

8



Akademik Kadro
Prof. Dr. Hürol Fışıloğlu
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: Boğaziçi Üniversitesi
Doktora: State University of New York at Buffalo

Prof. Dr. Faruk Gençöz
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: ODTÜ
Doktora: Hacettepe Üniversitesi

Prof. Dr. Tülin Gençöz
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: ODTÜ
Doktora: Hacettepe Üniversitesi

Prof. Dr. Olcay Đmamoğlu
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: University of Iowa
Doktora: University of Strathclyde

Prof. Dr. Nuray Karancı
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: University of Liverpool
Doktora: University of Hull

Prof. Dr. Bengi Öner-Özkan
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: London School of Economics
Doktora: University College London
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Akademik Kadro
Prof. Dr. Nuray Sakallı-Uğurlu
Lisans: Ankara Üniversitesi
Yüksek Lisans: Ball State University
Doktora: University of Kansas

Prof. Dr. Canan Sümer
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: University of New Haven
Doktora: Kansas State University

Prof. Dr. Nebi Sümer
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: Hacettepe Üniversitesi
Doktora: Kansas State University

Prof. Dr. Belgin Ayvaşık
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: University of Michigan
Doktora: University of Mississippi

Prof. Dr. Reyhan Bilgiç
Lisans: Hacettepe Üniversitesi
Yüksek Lisans: New York University
Doktora: Illinois Institute of Technology

Doç. Dr. Sibel Kazak-Berument
Lisans: Hacettepe Üniversitesi
Yüksek Lisans: University of Warwick
Doktora: University of Warwick
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Akademik Kadro
Doç. Dr. Timo J. Lajunen
Lisans: Marie Curie Research Fellow at University of Manchaster
Yüksek Lisans: University of Helsinki
Doktora: University of Helsinki

Doç. Dr. Türker Özkan
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: ODTÜ
Doktora: University of Helsinki

Doç. Dr. Özlem Bozo-Đrkin
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: ODTÜ
Doktora: University of North Texas

Yrd. Doç. Dr. Mine Mısırlısoy
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: ODTÜ
Doktora: Florida State University

Yrd. Doç. Dr. F. Umut Beşpınar
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: ODTÜ
Doktora: University of Texas at Austin

Dr. Banu Cingöz Ulu
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: ODTÜ
Doktora: York University

Dr. Ahmet Uysal
Lisans: ODTÜ
Yüksek Lisans: ODTÜ
Doktora: University of Houston
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Kimler Başvurabilir?

�Ailenin odak alındığı alanlarda 
çalışan ya da çalışmak isteyen 
eski ve yeni mezunlar
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Başvuru ve Kabul Koşulları

• Lisans derecesine sahip olmak
• ODTÜ’nün yüksek lisans programına kabul için öngördüğü 

minimum Đngilizce yeterlik koşulları sağlamış olmak
• ALES sınavında minimum başarı notunu sağlamış olmak
• Yüksek lisans sınav komisyonunun olumlu görüşü

Đstenilen Belgeler:
• Lisans not çizelgesi örneği
• Niyet mektubu
• ODTÜ Psikoloji Bölümü mezunu olmayan adaylardan 2 adet 

referans mektubu
• ALES Eşit Ağırlık ≥ 55, GRE Sayısal ≥ 610
• ODTÜ Đngilizce Yeterlilik Sınavı (ĐYS) ≥ 64.5, TOELF IBT ≥ 79
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Başvuru ve Kayıt Takvimi

Başvuru ve kayıt tarihleri ODTÜ Akademik 
Takvimi’nden takip edilebilir.

Başvuru formuna Sosyal Bilimler Enstitüsü web 
sitesinden ulaşılabilir. 

Sosyal Bilimler Enstitüsü:
http://sbe.metu.edu.tr

Psikoloji Bölümü:
http://psy.metu.edu.tr
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Đletişim

Program Koordinatörü:

Prof. Dr. Hürol Fışıloğlu

Tel: (312) 210 51 15

E-mail: fisil@metu.edu.tr

Psikoloji Bölümü Sekreterliği:

Tel: (312) 210 31 82

E-mail: psy@metu.edu.tr

Sosyal Bilimler Enstitüsü Sekreterliği:

Tel: (312) 210 37 03

E-mail: wwwsbe@metu.edu.tr
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